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L’actu du jour

Des grimpeurs partent a nouveau a l’assaut de I'Everest

L’Everest, le plus haut sommet du monde, a été fermé pendant 2 ans apres plusieurs accidents
et tremblements de terre. Pour la premiére fois depuis 2014, son sommet a été a nouveau atteint
mi-mai. A cette occasion, les p'tites journalistes de France Info Junior ont interrogé une
journaliste qui a réussi I'ascension de cette montagne grandiose, mais dangereuse.

Les p'tits journalistes de la semaine C""‘c’é
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Pourquoi en parle-t-on ?

Parce qu’apres deux ans
de fermeture, le mont

Everest, a 8 848 métres
d’altitude, est a nouveau
accessible.

Vaisdauel sesseaiiifile a
gggg]ﬁﬂgﬂ%ge gPpnet del Everest ? Comment dorment et se nourrissent les

grimpeurs ? Et comment redescendent-ils ? Autant de questions qu’ont
poséeslies |tites journalistés e Frartednfo Junior & Nathalie Lamoureux.
RpresrSdeataiives nugitag e tealisthadirad tedntHinstlaya el eftdnvieresirige
RPNépaPeiR Eiblen eacohiéectalminatitd 8848 undives; i sstasiadolie
fhadibagtGuarmpt du monde : c’est pourquoi on le surnomme souvent « le
toit du monde ».Les Tibétains le nomment « Chomolungma » et les
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Nepatﬁmgé?aagdeﬂé&lvme%ms en 1865, les Anglais le baptisent
S W 5t, un géographe
calcul que la hauteur du

pensables

1953 : le Néo-Zélandais
orgay sont les premiers a

PEverest pv?ﬂf"étr >

Les dangers

5,de8700 morts au Nepiegrgﬁéa@a@.ﬁm%s
BageIRituR %ﬁ&% W@ﬁ,@ a@tgfl@ la chute d’énormes blocs de glace
BLiee IR BeIexN068 B@r§drﬁ{§§36trf€3f%?ﬁ’tslg @e{rﬁﬁmprea%}méquoi il
yariRs MeMPIIRepE A IRTGratePe Y4tV AE 68LIR YIH8A appelle les

f13RCEYrimp BN PE RSP IIR IER SURIMAR S AEVE IR HpR ROTECL R
BRARYRR IS AIBEYRIES: /Ut GBIt iR RYES H5i 8 QURE IR £ PAER(THES et le

esd’ oxygene) les sherpas préparent les
pase au sommet : ils installent des tentes
2chelles, fixent des cordes jusqu’au

Sidre | SorAmB IR heskrles,
8H%&ﬁ&‘é‘uﬂ‘%ﬂh@é Hﬂa%ﬁﬁé’ﬂgg'e'&%%tﬁi? R9#ee lancer dans
¥ U/ F?j%d?l% en alguggﬂﬁmomsall ya d%oxlalgene d%r?s &alr ie corps :

o BQL (A REMIRiERHROWR 2 iReRaeIRIy R ALaH g somrne
de15 R EEbBMEIARITRS SFSRNGIPPMRS REE AR QLBAGH Pr&hilszPnt
RGEBRr Y s Hanﬁ%%ﬁ'ﬁ‘ﬂé’%%lﬁ@eﬂ%r%?éﬁ’i‘éﬁ?{?a%%’a%é’@PR‘&%eHEFr
h%sﬁgl]?@au dela des 8 000 metres d’altitude. Récemment, ce mal des
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montagnes aurait causé la mort de 4 alpinistes pourtant bien entrainés.
Heureusement, le mal aigu des montagnes n’est pas toujours mortel. Il
se reconnait a plusieurs symptémes comme des maux de téte, des
vomissements, le gonflement des mains ou méme des hallucinations. C’est
ce qui a donné I'impression a Nathalie Lamoureux qu’un animal a poil était
coincé dans sa gorge ! Quand les grimpeurs ressentent ces symptémes,
ils doivent impérativement redescendre pour retrouver plus d’oxygéene.

Anne-Laure Thomas

Consulter cet article sur le site 1jourlactu.com
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https://www.1jour1actu.com/sport/everest-12526

	

