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L’actu du jour

Tu te souviens du confinement?? Raconte-nous?!

Il'y a cing ans, le 17 mars 2020, le président de la République appelait tous les Francais a se
confiner, c’est-dire a rester chez eux... et ¢ca pendant deux mois. L'objectif : éviter d'attraper et
de transmettre le virus du Covid-19.
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C’est quoi, le Covid-19 ? Pourquoi en parle-t-on ?
En 2020, I'apparition du Covid-19, aussi appelé coronavirus, a bouleversé le Parce qu'il y a cing ans,
monde. Ce nouveau virus a provoqué une vague de panique. Tres vite, de commencait le
nombreux pays ont fermé leurs aéroports. C'était une période étrange, il confinement pour lutter
n'y avait personne dans les rues et il fallait s’adapter a de nouvelles contre le virus du Covid.

regles.

Comment a-t-on vécu le confinement ?
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Les écoles, les magasins et les restaurants étaient fermés, et il était interdit
de sortir, sauf pour des raisons trés importantes. Chacun a vécu cette
période difféeremment. Certains ont aimé découvrir de nouvelles activités a
la maison ou encore apprendre avec I'école a distance. D’autres ont trouvé
cela difficile, notamment de ne pas voir leurs amis ou de ne pas pouvoir
aller faire de sport.

Et toi, comment I'as-tu vécu ?

Aujourd’hui, cing ans apres, te souviens-tu de cette période ? Qu’est-ce qui
t'a le plus marqué ? Tu as aimé certaines choses ou tu as trouvé ca trop
difficile ?

Raconte-nous en commentaires !

Consulter cet article sur le site 1jourlactu.com
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https://www.1jour1actu.com/sante/tu-te-souviens-du-confinement-raconte-nous

	

